
Zoom のアカウント作成 &タヴンロート⽅゙法 

今回の個⼈セッションは、オンライン無料会議システムの Zoom にて⾏います。  

Zoom での会議に参加するにあたり、アカウントの作成は必須ではございませんが、 
初めて Zoom をご利⽤される場合は、事前にアカウントの作成 及びダウンロードをオス
スメ 致します。また、アカウントは無料で作成していただけます。  

下記に Zoom のアカウント作成⽅法とダウンロードについて、簡単にご案内いたしま
す。 Zoom はパソコンと、スマートフォンのどちらからでもご利⽤いただけます。  

1.ハソ゚コンで Zoom の設定をする場合  

⼿順 1:Zoom のサイトを開きます(https://zoom.us/jp-jp/meetings.html) ⼿順 2:以下のよう
な画⾯が表⽰されます。登録を希望されるメールアドレスを⼊⼒し、  

“サインアップは無料です”をクリックします。  

 

⼿順 3:次に、以下のような画⾯が表⽰されるのて“゙サインアップ”をクリックします。  

 

 

 

 

 



登録したメールアドレスに、下記の確認メールか送゙られますので、 メールに記載の“Active 
Account”をクリックします。  

 

⼿順 4:以下のような画⾯が表⽰されます。 
    ⾚枠で囲まれた箇所に、お好きなお名前・ハス゚ワードを⼊⼒していただき、“活性化します”
をクリックします。 

xxxxxxx@yyyy.com  

 

	

	

	

 

 

 



⼿順 5:以下のような画⾯が表⽰されるので、”⾏きます” をクリックします。 

 

⼿順 6:再度、https://zoom.us/jp-jp/meetings.html を開き、Zoom のアプリケーションの ダウ
ンロードを⾏います。下記、⾚枠にある“ダウンロード”をクリックします (画⾯をスクロールす
ると、⼀番下に出てきます)  

 

⼿順 7:下記の画⾯に切り替わるのて、゙“ダウンロード”をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 



⼿順 8:上記画⾯にある“Zoominstaller.exe”をクリックします  

Zoom のインストールが終わると、下記の画⾯かズクリーンに⾃動表⽰されます パソコンての゙ 
Zoom の基本的な設定は、これて終゙了です。 

 

 

 

2.スマートフォンで Zoom の設定をする場合  

⼿順 1:App Store もしくは、Google Play Store より Zoom アプリをタヴンロードします いずれも
“ZOOM”と検索して、下記のアプリを⾒つけてください。 

(下記の画⾯は、iPhone の場合の表⽰画⾯てず。)  

 

 

 

 



⼿順 2:スマホの画⾯上に Zoom のアイコンがタヴンロードされるので、アプリを開きます タッ
プします。以下の画⾯が開かれます。 
⾚枠“サインアップ サ...イン”をクリックします  

 

⼿順 3:下記の⾚枠に登録を希望するメールアドレスとお名前を⼊⼒し、 “サービス利⽤規
約に同意します”にチェックをつけます 

 

全てにチェックをつけた後、“サインアップ”をクリックします  

 

 

 

 

 

 

 

 



⼿順 4: 登録したメールアドレスに確認メールか配゙信されるので、 メールに記載されている “ア
クティブなアカウント”をクリックします                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼿順 5:このような画⾯が出てきます。⾚枠の、 “姓”、“名”、“パスワード”、“パスワードを確認す
る”を記⼊してください。 

その後、“続ける”をクリックします。これで、基本的な操作は終わりです。

 

 

 

 

 

 



Zoom て相゙⼿側、もしくは⾃分の⾳声か相゙⼿に聞こえない時の解決⽅法  

Zoom て相゙⼿側もしくは⾃分の⾳声が相⼿に聞こえない場合、考えられる原因は、3 つあります。 

原因 1 Zoom 画⾯の左下にある、マイクがミュート(オフモード)になっている  

原因 2 スマートフォン・タブレットのマイク設定がオフになっている 

原因 3 インターネット通話になっていない  

それぞれの原因の解決⽅法について、下記に簡単に記載させていただきます。 

 
 



 



	

Zoom の⾳声チェックの⽅法(※ハソ゚コンのみ) 
Zoom て事゙前に⾳声チェックがてぎる⽅法がありますので、下記にその⼿順を記載します。 

⼿順 1:Zoom のメインページをパソコンで開き、 サポート配下に“Zoom をテストする”かあ゙るの
で、クリックする  

  


